
PROTOCOLO TRATAMIENTO 

REAFIRMANTE CORPORAL 

CON HIELOTERAPIA 



Hieloterapia para 

reducir medidas y reafirmar 

a la misma vez. 

 
Estimula las funciones metabólicas y 

de circulación, elimina sustancias de 

desecho y moviliza líquidos tisulares. 

 
Mejora la microcirculación subcutánea, 

los efectos reafirmantes se reflejan en 

la reducción de medidas. 

 

 
Descongestiona , desintoxica y tonifica. 



Indicado el tratamiento 

de HIELOTERAPIA en: 

 

-Tratamientos 

tonificantes. 

-Reductivos 

-Anticelulíticos 

-Detoxificantes 

-Lifting 

-Modelado de figura 



PASOS PARA APLICAR LA 

HIELOTERAPIA DE CABINA: 

Brazos: zigzag 

Abdomen y 

senos: espiral 

Lateral de 

cintura y 

muslos: Zig Zag 

Muslos 

anterior y 

posterior: 

Lineal 

Glúteos: 

Espiral 



Código del 

producto: 

516802 

Beneficios: 

Limpia profundamente eliminando residuos e impurezas. 

Restaura el pH de la piel y fomenta la regeneración celular, 

además la prepara para recibir los beneficios de los productos 

dentro de un tratamiento corporal. 

SHAMPOO EXFOLIANTE 

CORPORAL 

Ingredientes principales: 

*Indoccus: Exfoliante de acción mecánica. 

*Lisaderm: Compuesto estabilizado y balanceado de cuatro Alfa-

Hidroxiácidos: ácido glicólico, ácido cítrico, ácido málico y ácido 

láctico, formulado en la concentración precisa para reducir el estrato 

córneo hiperqueratósico sin provocar irritación en la piel debido a que 

tiene un pH taponado. 

*Plantaren 1200: (Lauril glucósidos) es un tensoactivo de baja 

irritabilidad. Se obtiene una buena propiedad de lavado y al mismo 

tiempo compatibilidad con las membranas mucosas. 

*Texapon T-42: (Lauril Sulfato de Tea) se usa en la elaboración de 

shampoo líquido transparente y en preparados de limpieza corporal. 

Presenta una estabilidad relativamente alta a la hidrólisis en rangos 

de pH superiores a cuatro, por lo cual se prefiere para elaborar 

shampoo con pH balanceado o ácido. 



*Agua de Azahar: Excelente para todas las pieles. Calma y tonifica a la vez. 

*Agua de Hamamelis: Es un buen calmante y un astringente moderado. Tiene 

cualidades equilibrantes que ayudan a normalizar la secreción sebácea. 

*Agua de Rosas: Es ligeramente astringente y muy refrescante. Su efecto principal 

es el de suavizar la piel y volverla más resistente a la acción de los agentes 

atmosféricos. 

*Extracto de Caléndula: Tiene propiedades anti-inflamatorias, desinfectantes y 

suavizantes. 

*Extracto de Manzanilla: Por su contenido de azuleno es un magnífico anti 

inflamatorio, también contiene ácido salicílico que es antiséptico, vitaminas del 

grupo B y diversos glúcidos que pueden participar en su acción calmante. 

*Propilenglicol: Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 

*Sorbitol: Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 

*Cetiol HE: (PEG 7 Cocoato de Glicerilo) Éster de Ácido Graso y Poliol. 

Componente oleoso hidrosoluble, de efecto emoliente en preparados alcohólicos o 

de limpieza. 

 

Modo de uso: Aplicar sobre la superficie a tratar, con movimientos circulares para 

exfoliar a la vez que eliminamos las impurezas de la piel y retirar con agua. 



LOCIÓN FACIAL REFRESCANTE Y 

HUMECTANTE 

Beneficios: No contiene alcohol. Refresca, calma, 
descongestiona, tonifica y humecta. 

 

Agua de Rosas: Refrescante y suavizante. 

Ligeramente astringente. 

 

 Extracto de Manzanilla: Calmante y anti-

inflamatorio. 

 

 Extracto de Romero: Tonificante, 

estimulante, cicatrizante y antiséptico. 

 

Código de Producto:   

511720 al   511722 



Código de Producto: 

514731 Y 516957 

Beneficios: 
Esta emulsión por el contenido de sus liposomas, activa la lipasa y por 
tanto el metabolismo de las grasas y por la acción de los extractos que 
contiene actúa sobre el sistema circulatorio linfático, eliminando el agua 
retenida en los tejidos, protege contra la oxidación, es vasoconstrictora y 
contribuye a preservar el tejido conjuntivo, reduciendo progresivamente 
los acúmulos adiposos. 

EMULSIÓN MODELIFT 

LIPOSOMADA PARA MODELADO 

DE FIGURA 

Ingredientes principales: 

*Liposomas de IK: Microencapsulados de IK (ioduro de 

potasio) actúa ayudando a fluidificar las grasas en las 

células epidérmicas (se cree que reduce su viscosidad). 

Se emplea para combatir la obesidad y la celulitis. 

*Extracto de Hiedra: Se utiliza en la preparación de 

productos destinados al moldeado de silueta para lograr 

la reducción de los cúmulos hidrolipídicos. 

*Extracto de Árnica: Brinda efectos tonificantes y es 

estimulante de la circulación sanguínea. 



*Aceite Esencial de Eucalipto: Obtenido tras la destilación de las hojas de eucalipto. 

Es desinfectante, 

estimulante, cicatrizante, analgésico, desodorante, rubefaciente. 

*Aceite Esencial de Tomillo Blanco: Líquido de incoloro a pardo rojizo, olor 

agradable, sabor acre. Estimulante general, antiséptico, rubefaciente, cicatrizante, 

balsámico, expectorante. 

*Cetiol V: (Oleato de decilo) sustancia afín y compatible a las grasas cutáneas que, 

debido a su elevada fluidez y a su poder humectante, posee una alta capacidad de 

penetración. Se usa como vehículo para muchos principios activos liposolubles. 

 

Modo de uso: 

En cabina; se utiliza en el tratamiento modelador de silueta. En casa; aplicar sobre la 

piel limpia después del baño y de haber activado la circulación con un guante de crin 

o felpa. 

 

Recomendación: 

No usarse en pieles sensibles al yodo. 

Usos alternos: 

Se puede utilizar en tratamiento de doble mentón, cuando éste sea por grasa. 



Código de 

Producto:514711 y 

516951 

Beneficios: 

La celulitis es una alteración que afecta básicamente al 

tejido conjuntivo subcutáneo, comienza por una alteración 

de la microcirculación, lo que provoca en primer lugar 

acumulación más o menos extendida de agua y sustancias 

metabólicas que impregnan el tejido conjuntivo y forman 

edema.  

 

Además se produce una sobrecarga del sistema 

depurador (sangre y linfa), se reduce la circulación y se 

modifican las células que acumulan grasa: los adipositos. 

La emulsión Reducel nos ayuda a eliminar los nódulos 

celulíticos y la grasa infiltrada, promoviendo un rápido 

drenaje linfático, asegura una excelente eliminación de 

residuos y toxinas, ejerce una acción antiedema, reafirma 

y tonifica los tejidos. 

EMULSIÓN REDUCEL CON 

CELAMINA LIPOSOMADA 



Ingredientes principales: 

*Celamina: (Cinnamomum zeylanicum l., curcuma zedoaria/berg, y gigiber officinalis roscoe) 

en tratamientos cosméticos de obesidad y celulitis es muy conveniente asegurar la eliminación 

de los materiales residuales generados durante el mismo, la eliminación se realiza 

preferentemente a través de la vía linfática o de la microcirculación venosa. La aplicación de 

esta mezcla especialmente diseñada de aceites esenciales en cremas, geles y lociones, 

asegura una excelente eliminación de residuos, evita la acumulación hídrica de la dermis 

mediante rápido drenaje que se traduce en una agradable sensación de frescor. 

*Extracto de Árnica: Se utiliza en cosmética principalmente por su capacidad para estimular 

la circulación sanguínea 

*Liposomas de Extracto de Hiedra: Son corpúsculos microscópicos de forma esférica, 

formados por láminas de fosfolípidos, glicocerámidos y colesterol que contienen en su interior 

una solución de extracto de hiedra, los cuales penetran fácilmente al interior de la célula y 

sirven como acarreadores de los mencionados activos de hiedra, los cuales poseen 

propiedades tonificantes, descongestivas y vasoconstrictoras. 

*Extracto de Hiedra: Se utiliza para lograr la reducción de los cúmulos hidrolipídicos en la 

preparación de productos destinados al moldeado de silueta. 

 

Modo de uso: 

En cabina; aplicar sobre la piel limpia con suaves lisajes y opcionalmente envolver el área con 

papel 

osmótico cubriendo a la persona con manta térmica por espacio de 20 minutos. En casa; 

aplicar con movimientos ascendentes después del baño 2 veces por semana. 



CREMA PARA MASAJE MODELADOR 

CON ACEITE ESENCIAL DE ROMERO 

Código de Producto:   

514052 

Beneficios: 

Es una emulsión sólida, aceite en agua, de consistencia apropiada para 

facilitar las distintas manipulaciones y maniobras de masaje. Al trabajar 

con esta crema se combina el poder curativo del tacto, del masaje y la 

energía del romero, el cual entre otras propiedades, posee la de ser 

estimulante circulatorio, sudorífico, antiséptico y apropiado para 

músculos fatigados. 

Ingredientes principales: 

*Aceite Esencial de Romero: Antiespasmódico y 

calmante muscular, mejora la circulación sanguínea, es 

desinfectante y aromatizante. Contiene borniol, 

eucalipto, alfapineno y fitoesteroles. Tiene propiedades 

como astringentes, analgésicas, antisépticas y 

cicatrizantes. Útil en pieles congestionadas. 

*Ceraphyl 847: (Estearato de octil-dodecil-estearilo) 

éster altamente ramificado que proporciona una 

sensación agradable a la piel. 



*Cera de Abeja: Consiste principalmente en palmitato de 

miricilo, ácido cerótico, y algunas parafinas ricas de carbono. Es 

un aditivo sólido de blanco a amarillento que no se enrancia y se 

emplea para regular la consistencia de diversas formulaciones. 

*Ceteareth- 20: Es un emulsificante no iónico que se utiliza en la 

elaboración de productos cosméticos o farmacéuticos para la 

formación de emulsiones aceite en agua. 

 

Modo de uso: Tomar la cantidad suficiente para el área a 

trabajar suavizando con las manos antes de su aplicación y 

proceder a efectuar las maniobras de masaje. 

 

Usos alternos: Se puede utilizar para realizar las maniobras en 

cualquier tipo de masaje corporal. 



Código de Producto:   

514016 al   514017 

ACEITE PARA MASAJE 

MODELADOR Beneficios: 

Este aceite contiene aceites esenciales que estimulan el metabolismo celular 

y la circulación venosa y linfática lo cual, aunado al efecto calorifico 

producido por las maniobras del masaje, conlleva a la eliminación de toxinas, 

grasas y agua atrapados entre los tejidos, lo que se refleja en la reducción 

de medidas. Es muy útil para moldear la figura, sobre todo en la celulitis 

compacta, donde se deben realizar las maniobras necesarias para 

ablandarlas. 
Ingredientes principales: 

*Aceite Esencial de Tomillo Blanco: Líquido de incoloro a 

pardo rojizo, olor agradable, sabor acre. Antiséptico y 

estimulante de la circulación; el calor aumenta el 

metabolismo, activa la purificación y la limpieza de la 

sangre. 

*Aceite Esencial de Romero: Antiespasmódico y 

calmante muscular. Mejora la circulación sanguínea, es 

desinfectante y aromatizante. Contiene eucalipto, alfa-

pineno y fitoesteroles. Tiene propiedades astringentes, 

analgésicas, antisépticas y cicatrizantes. 



*Aceite Esencial de Canela de Ceylan: Tiene propiedades estimulantes 

de la circulación, tonificantes, antibacteriales y antifungistáticas. Es 

también antipirético, sedante y vasoconstrictor. 

*Aceite Esencial de Menta Piperita: Es desinfectante, calmante, 

antiespamódico, anti-inflamatorio y vasoconstrictor. 

*Aceite Esencial de Eucalipto: Es el aceite obtenido tras la destilación 

de las hojas de eucalipto. Es desinfectante, balsámico y estimulante. 

*Aceite de Germen de Trigo: Portador natural de vitamina E, 

estimulante de las funciones cutáneas. Se recomienda para cuidar la piel. 

 

Modo de uso: 

Aplicar sobre la piel limpia y proceder a efectuar las maniobras del 

masaje. 

 

Usos alternos: 

Útil como coadyuvante en tratamientos reductivos y para controlar la 

celulitis. 



TRATAMIENTO DE 

HIELOTERAPIA 

Beneficios: 

 
Estimula las funciones metabólicas y de circulación; 

dinamiza la eliminación de sustancias de desecho y la 

movilización de líquidos tisulares. Mejora la 

microcirculación subcutánea y por sus propiedades 

estimulantes tiene un marcado efecto reafirmante que se 

refleja en la reducción de medidas. Posee propiedades 

descongestivas, desintoxicantes y tonificantes. En 

tratamientos faciales oxigena la piel y aporta un efecto 

lifting desde la primera aplicación, afinando las facciones 

del rostro y desvaneciendo las líneas de expresión. 

Código de Producto: 

517152-517153 



Ingredientes principales: 

 

*Manuronato de Metilsilanol: (Algisium C) es un hidratante de cara y cuerpo; tiene 

una acción antiedad de prevención y reparación. Además tiene actividad lipolítica en 

productos adelgazantes corporales y para bolsas bajo los ojos; tiene actividad 

antirradicales y es regenerante. También es reafirmante corporal. 

*Extracto de Guarana: Por su contenido de cafeína y taninos, el Guarana tiene 

propiedades antiasténicas, antidiarréicas y reductivas, la actividad reductiva de los 

derivados xánticos se basan en el hecho de que intervienen en la lipólisis de los 

triglicéridos almacenados en los adipositos por la inhibición de la fosfodiesterasa. Se le 

atribuyen propiedades analgésicas y digestivas. 

*Extracto de Centella Asiatica: Contiene vallarina y asiaticósidos. Sus efectos son de 

gran poder cicatrizante. Estimula el proceso reparador de los tejidos; es 

antiedematoso, anti-inflamatorio y anticelulítico. 

*Colágeno: La incorporación del colágeno hidrolizado, compuesto de fracciones de 

colágeno soluble, en productos para el tratamiento de la piel aumenta su capacidad de 

retención de agua con lo que mejora su aspecto general. 



*Elastina: La elástina forma fibras que confieren elasticidad al tejido, comparable 

en esta propiedad elástica al caucho natural. 

*Extracto de Algas: Extracto acuoso de las algas (fucus versiculosus). Contiene 

yodo orgánico, alginatos, sílice, fucósidos, aceites esenciales, carbohidratos, 

minerales y sustancias amargas. Se emplea para combatir la obesidad y la celulitis 

en productos tales como cremas, tónicos y lociones. Esto se debe a sus excelentes 

propiedades como agente adelgazante y reconstituyente. 

*Frescolat: Es un ingrediente para cosméticos que proporciona un efecto frío 

sobre la piel. 

*Kaolín 

*Dry Flo AF: (Almidón de maíz modificado) es un polímero natural 

hidrofóbicamente modificado, libre de aluminio, es un polvo que proporciona una 

sensación suave, aterciopelada, que tiene la propiedad de absorber grasa o 

humedad que produce el cuerpo. 

*Óxido de Zinc 



Código de Producto:   

514211 AL 514212 

Beneficios: 

Magnífico coadyuvante en tratamientos de moldeado de silueta. 

Ayuda a combatir los problemas de atonía y flacidez provocados por 

adelgazamiento, maternidad, etc. además de hidratar y suavizar la 

piel. 

TÓNICO CORPORAL 

REAFIRMANTE 

Ingredientes principales: 

*Extracto de Salvia: Tiene cualidades anti-inflamatorias, astringentes, cicatrizantes y 

antisépticas. Tonifica las pieles flácidas. 

*Extracto de Pepino: Contiene numerosos principios activos entre los cuales se 

encuentra en primer lugar una forma asimilable de azufre, excelente para el 

mantenimiento de la elasticidad de la epidermis. Tiene efecto suavizante, hidratante, 

astringente y tonificante. 

*Destilado de Hamamelis: Es un buen vasoconstrictor, es calmante y es un 

astringente moderado. Tiene cualidades equilibrantes que ayudan a normalizar la piel. 

*Destilado de Rosas: Es ligeramente astringente y muy refrescante. Su efecto 

principal es el de hacer la piel más suave, pero también más resistente a la acción de 

los agentes atmosféricos. 

*Extracto de Caléndula: Tiene propiedades anti-inflamatorias, desinfectantes y 

suavizantes. 

*Extracto de Manzanilla: Por su contenido de azuleno es un magnífico anti-

inflamatorio, también contiene ácido salicílico (antiséptico), vitaminas del grupo B y 

diversos glúcidos que pueden participar en su acción calmante. 

*Propilenglicol: Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 



Código de 

Producto:516925 AL 

516926 

CRIOGEL GEL 

REAFIRMANTE 
Beneficios: 
La flacidez es la pérdida de elasticidad de los tejidos, se da tanto a nivel de la 
piel, como muscular. Las causas son diversas: pérdida de peso, embarazo, 
enfermedades, edad, vida sedentaria, el abandono de actividad deportiva 
después de haberla realizado, menopausia, etc. Este gel tiene una acción 
reafirmante, por sus ingredientes como el extracto de hiedra, que 
descongestiona los tejidos dilatados haciéndolos recuperar tono y flexibilidad y 
el extracto de romero, que tonifica las pieles flácidas. Además el mentol y el 
alcanfor producen un efecto criogénico que hace que haya una vasoconstricción 
de los tejidos y sus liposomas de elastina, hacen que el tejido recupere su 
elasticidad. 

Ingredientes principales: 

*Mentol: Es un alcohol obtenido de la menta y otros aceites 

semejantes, empleado a menudo por su notable efecto 

refrigerante. También posee cualidades como agente 

antiséptico, tonificante, suavizante y astringente. 

*Alcanfor: Es una cetona obtenida del cinnamomum 

camphora o producida sintéticamente. Presenta efecto 

astringente, antiséptico, refrescante y tonificante. 



*Elastina: La elastina constituye parte de la trama del tejido conjuntivo, forma fibras que 

confieren elasticidad al tejido. 

*Extracto de Hiedra: Este extracto actúa en la permeabilidad de los vasos presentando 

efectos de vasoconstricción, además de actuar sobre el sistema circulatorio linfático, 

promoviendo la eliminación del agua retenida en los tejidos. *Extracto de Romero: Posee 

virtudes sudoríficas, diuréticas y tonificantes. Se recomienda su empleo en pieles flácidas y 

átonas. 

*Agua de Hamamelis: Contiene propiedades hemostáticas, es excelente vasoconstrictoras 

constrictor y tiene un efecto protector en el sistema venoso. La planta estimula también, 

eficientemente, la microcirculación. 

 

Modo de uso: 

En tratamientos en cabina, aplicar sobre la piel limpia en la zona a tratar. Se puede usar 

incluso en glúteos y senos, forma parte de los tratamientos corporales de moldeado de 

silueta, celulitis, y reafirmantes. Como apoyo en casa, usar después del baño, aplicándolo con 

un suave masaje. 

 

Usos alternos: 

Se puede aplicar en el cuello al finalizar tratamientos de doble mentón y lifting facial, así como 

en el tratamiento reafirmante de senos. 

Recomendaciones: 

No emplear durante la menstruación. 



CREMA CORPORAL 

REAFIRMANTE 

Beneficios: 

Es una formulación llena de activos que ayudan a mantener un cuerpo 

firme y bello Promueve la regeneración de las fibras elásticas, previene la 

atonía de la piel y mantiene la flexibilidad, además de brindarle un efecto 

suavizante de manera rápida y efectiva. 

Ingredientes activos: 

*Manuronato de Metilsilanol: (Algisium C) Es un Silanol C. Los 

silanoles C son derivados orgánicos de silicio, ricos en funciones 

hidroxilo y son sintetizados en presencia de varios radicales que les 

dan estabilidad y especificidad. En el caso del Algisium C, el radical 

principal es el ácido manurónico. 

Las indicaciones de uso son: Como hidratante de la cara y del cuerpo; 

anti-edad: prevención y reparación celular; lipolíticos: Adelgazantes 

corporales, bolsas palpebrales, doble mentón; actividad anti radicalar 

y desensibilizante (productos para pieles con tendencia acnéica, 

pieles sensibles, los bebes y los niños, solares y después del sol, 

después de afeitar, depilatorios), reafirmantes corporales, productos 

anti estrías. 

Código de Producto:   

517010 



*Manteca de Shea: (Butyrospermum parkii) Es una pasta de color amarillo pálido, con olor 

débil. Tiene virtudes de regenerativo celular y de este modo retarda el envejecimiento de la 

piel, además de ser suavizante, humectante y reestructurante. Contiene ácido cinámico lo que 

la convierte en un protector natural de los rayos ultravioleta. Se usa en productos anti-edad, 

para el área de los ojos, anti-estrías, bronceadores o bloqueadores, etc. Es un regenerante 

celular y es muy efectivo en tratamientos anti-edad. Tiene propiedades suavizantes, 

humectantes y reestructurantes. 

*Elastina (Elastina Hidrolizada): Es una proteína fibrosa formada por una red de cadenas 

polipeptídicas fuertemente hidrofóbicas. La elastina junto con el colágeno, constituye la trama 

del tejido conjuntivo. Estas sustancias están formadas por macromoléculas y cada una tiene 

una función determinada en la piel. La elastina forma fibras que confieren elasticidad al tejido. 

*Colágeno: El colágeno es una de las escleroproteínas más importantes del tejido conjuntivo 

y se presenta en el mismo en forma de fibras; como principal elemento estructural de la piel, 

es responsable de sus propiedades y características. Durante el proceso de envejecimiento, 

el colágeno pasa de su forma soluble a insoluble con lo que su capacidad de almacenamiento 

de agua disminuye drásticamente. La incorporación del colágeno hidrolizado, compuesto de 

fracciones de colágeno soluble, en productos para el tratamiento de la piel aumenta su 

capacidad de retención de agua con lo que mejora su aspecto general. 



*Aceite de Zanahoria: Portador oleoso de provitamina A con base en extracto de zanahoria. Se 

recomienda su uso en productos para la piel seca, desvitalizada, que ha perdido elasticidad, en fase de 

exfoliación y en bronceadores de playa porque promueve la formación de melanina. 

*Extracto de Algas: Extracto acuoso de las algas (fucus versiculosus). Contiene yodo orgánico, alginatos, 

sílice, fucósidos, aceites esenciales, carbohidratos, minerales y sustancias amargas. Se emplea para 

combatir la obesidad y la celulítis en productos tales como cremas, tónicos y lociones; Esto se debe a sus 

excelentes propiedades como agente adelgazante y reconstituyente. 

*Extracto de Aloe Vera: Se utiliza como gel estabilizado, extracto seco o extracto acuoso de la planta 

conocida como Sábila (Aloe barbarensis) Excelente humectante y emoliente. También se le atribuyen 

propiedades humectantes, cicatrizantes anti-inflamatorias, tónicas, antibacteriales e hidratantes. Se utiliza 

en preparaciones capilares, faciales y corporales. Muy frecuentemente para cutis secos y en preparado 

postexposición solar. Sus principales componentes son: Antraquinónas (aloína, barbaloína, isobarbaloína, 

antranol, etc.) sacáridos, aminoácidos, vitaminas B, E, C, ac. fólico, betacarotenos, minerales y mucílagos. 

*Centella Asiática: Planta que pertenece a la familia de las umbelíferas. Contiene vallarina y asiaticósidos. 

Sus efectos son: gran poder cicatrizante. Estimula el proceso reparador de los tejidos, antiedematoso, 

antinflamatorio y tiene eficacia en procesos celulíticos. 

 

Modo de uso: 

De uso tópico. Aplicar sobre la piel limpia con suaves masajes mañana y noche. 

 

Usos alternos: 

En corporales puede ser usado en tratamientos como el reafirmante de senos o glúteos. 



COMO CONGELAR LA HIELOTERAPIA DE CABINA: 

 

-El producto viene en presentación de bolsas o saquito 

-Dividir en caso de sólo tratar un área como muslos y abdomen 

en dos partes el saquito vaciando en una bolsita de plástico, y 

congelar  durante 2 días en el congelador. 

-Si el caso fuera de aplicar el tratamiento de HIELOTERAPIA  

en todo el cuerpo (brazos, senos, glúteos, muslos, abdomen) si 

ocupara usar todo el saquito congelado. 

-Cuidar tus manos usando guantes, una vez que vayas a 

aplicar el producto después del masaje reductivo.  



PROTOCOLO TRATAMIENTO 

REAFIRMANTE Y REDUCTIVO CON 

HIELOTERAPIA 

RECOMENDACIÓN: Indicado para tratamientos tonificantes, reductivos, anticelulíticos, detoxificantes, lifting y 

modelado de silueta. 

 

OBJETIVOS: Mejorar la circulación local, la plástica facial y corporal, regenerar la epidermis, disminuir la 

elastosis y flacidez, mejorar la nutrición y el metabolismo celular, la vascularización y el tono muscular. 

 

Periodicidad: 2  veces por semana, 12 a 20 sesiones. Mantenimiento 1 vez al mes alternando con 

Tratamientos de Modelado de Silueta. 

 

SECUENCIA: 

 

1.-Limpieza profunda de la zona a tratar: 

Shampoo corporal exfoliante 

2.- Pulverizar: 

Loción Facial Refrescante y Humectante 

3.-Activar con alta frecuencia:  

Técnica de chisporroteo 6 minutos en áreas a tratar. 



4.- Emulsión: 

Modelift o Reducel con Celamina. Tópica con lisajes, pose de 5 minutos. 

 

5.-Masaje Reductivo:  

Aceite para masaje Modelador o Crema para masaje modelador. 

 

6.-Aplicación de la HIELOTERAPIA en área a tratar en forma de zig-zag 

(laterales de muslos y parte interna, brazos y laterales de cintura), 

movimientos de espiral y circulares (en senos, abdomen y glúteos) y lineales 

ascendentes (muslos anteriores y posteriores). (Ver diapositiva 4). 

Se le solicitará al cliente que se incorpore y podremos aplicar el producto con 

guantes en las áreas a tratar. Se cubrirá con sábana plástica y una sábana de tela. 

Pose de 20 a 30 minutos. Cuidar que no se genere hipotermia. Retirar con una 

toalla calientita el producto. 

 

7.-Pulverizar: Tónico Corporal Reafirmante 

 

8.-Terminar con la sesión aplicando: 

Crema corporal Reafirmante o Crio Gel reafirmante. 



  MUCHAS GRACIAS POR SUS ATENCIONES  
                 MAYORES INFORMES:  
                   www.cabina.com 
               Whatsapp 3315474604 

http://www.cabina.com/

