
PROTOCOLO TRATAMIENTO 
ANTIARRUGAS DE 
EXPRESIÓN 
(EFECTO BOTOX o 
BOTULINA) 



 

Escaso funcionamiento de las glándulas 
sudoral y sebácea, tendencia a arrugas y 
líneas de expresión. Bajo metabolismo 
celular, que se genera en pieles átona, 
ásperas, reactiva ante jabones y cambios 
climáticos. Presenta una apariencia 
harinosa, sus células de la capa córnea se 
desprenden con facilidad. Y puede 
presentarse a una edad temprana o 
madura. 

Envejecimiento Involutivo 



Las señales del envejecimiento cutáneo se 
comienzan a manifestar a partir de los 40 
años de edad Este tipo de envejecimiento está 

determinado genéticamente, dando  lugar 
a cambios en la estructura y aspecto de la 
piel que provocan el trastorno de sus 
funciones: Nutrición y hábitos 

alimenticios 
desequilibrados.  

Uso prolongado de 
corticoides tópicos 

paso del 
tiempo 

enfermedades como 
la diabetes y 

trastornos 
cardiovasculares como 
principales agravantes 

del proceso de 
envejecimiento.  

el uso prolongado de 
jabones alcalinos  o de 
soluciones azufradas 

sin control etc.  



Factores 
endógenos 

Debilitamiento de 
la capa de 

regeneración 
celular 

Decremento en la 
actividad de las 

glándulas sebáceas 
y sudoríparas 

Reducción de la 
producción de 

estrógenos 



FACTORES EXÓGENOS 

Responsables de 
envejecer la piel 

prematuramente. 

La radiación 
Ultravioleta (UV) 

y los radicales 
libres 

El tabaco y el 
alcohol  

Las influencias 
ambientales y 

climáticas  



ACEITE DESMAQUILLANTE 
 DE OJOS 

 Beneficios: Elimina todas las máscaras incluso las más resistentes sin irritar. 

Aceite de Caléndula: Calmante y emoliente. 
 

 Aceite de Manzanilla: Calmante y anti-inflamatorio. 
 

 Aceite de Jojoba: Regenerante, emoliente, 
reestructurante y tonificante. 

 
 Miristato de Isopropilo: Emoliente. Código de Producto: 

511010 al 511012 



LECHE LIMPIADORA PIEL ALÍPICA 

Beneficios: Limpieza suave y efectiva. Humecta, 
hidrata y desinflama.  

 
Aceite de jojoba: Regenerante y emoliente. 

 
 Agua de Rosas: Refrescante, suavizante.  

 
 Extracto de Caléndula: Calmante y antiinflamatoria. 

 
 Higroplex HHG: Humectante similar al de la piel. 

Código de 

Producto: 511616 

y 511617 



Código de Producto:   

511110 al   511112 

GEL DE LIMPIEZA FACIAL PH6 
 PIEL SENSIBLE ALÍPICA 

Beneficios: No contiene detergentes. Calma, suaviza, 
desinflama, refresca y humecta. 

  
Agua de azahar: Calmante y tonificante. Para todo tipo de piel. 

 
 Agua de Hamamelis:  Calmante y moderadamente vasoconstrictora. 
Equilibrante de la secreción sebácea. 

 
 Agua de Rosas: Refrescante y suavizante. 

 
 Extracto de Caléndula: Anti-inflamatoria, desinfectante y suavizante. 

 
 Extracto de Manzanilla: Anti-inflamatorio, antiséptico. Contiene azuleno y 
ácido salicílico. 

 
Sorbitol: Emoliente y humectante 



• *Aceite de Caléndula: Extracto oleoso de flores de caléndula. Por sus 
cualidades emolientes suele usarse en el cuidado de la piel sensible con 
tendencia a seca. Ejerce una acción cutánea positiva en todos los 
preparados cosméticos. 
*Aceite de Manzanilla: Por su contenido de aceites esenciales: 
Azuleno, ácido anténico, glúcidos, resinas y gomas, da magníficos 
resultados como agente calmante y anti-inflamatorio. 
*Destilado de Rosas: Es ligeramente astringente y muy refrescante. Su 
efecto principal es el de hacer la piel más suave, pero también más 
resistente a la acción de los agentes atmosféricos. 
*Miristato de Isopropilo: Sustancia que se utiliza en preparados 
cosméticos por sus características emolientes. 
*Propilenglicol: Sustancia humectante con efectos emolientes y 
lubricantes. 

COLD CREAM 

Beneficios: por su consistencia sólida, posee un gran poder de 
arrastre muy útil para retirar maquillaje pesado, dejando la piel 
libre de impurezas, devolviéndole frescura y vitalidad al rostro. 

Código de Producto: 

511171 



LOCIÓN FACIAL REFRESCANTE Y 
HUMECTANTE 

Beneficios: No contiene alcohol. Refresca, calma, 
descongestiona, tonifica y humecta. 

 
Agua de Rosas: Refrescante y suavizante. 
Ligeramente astringente. 

 
 Extracto de Manzanilla: Calmante y anti-
inflamatorio. 

 
 Extracto de Romero: Tonificante, estimulante, 
cicatrizante y antiséptico. 

 

Código de Producto:   

511720 al   511722 



GOMMAGE,  
CREMA EXFOLIANTE SUAVE 

Beneficios. Deja la piel suave, tersa y limpia. Su vehículo, forma una película que al 
ser frotada se transforma en grumos que arrastran los restos celulares y 
demás contactantes, dejando la piel suave, tersa y limpia, lo que favorece la 
absorción de productos activos y la respiración celular. Su uso gradual puede 
llegar a reducir las manchas. 

  
Bióxido de Titanio: Absorbente. 

 
 Extracto de Caléndula: Anti-inflamatorio, 
desinfectante y suavizante. 

 
 Parafina: Da consistencia al producto. 

 
 Texapon: N-40. Tensoactivo aniónico. 

Código de 

Producto: 511616 

y 511617 



MAGIC DUST, POLVO ENZIMÁTICO 
EXFOLIANTE SUAVE 

Beneficios: Favorece la regeneración de la epidermis. Evita la formación de 
comedones, ayuda a la eliminación de arrugas y aclara. Se puede aplicar 
en pieles sensibles o intolerantes a los AHA’s. 

 
  
Papaína. Enzima de papaya.  Renovador celular. 

 
 Bromelina. Se encuentra en la piña. Proteolítico. 

 
Ácido salicílico. Conservador y suavizante. 

Código de Producto: 

511625 Y 511627 



LOCIÓN FACIAL CALMANTE 

Beneficios: No contiene alcohol. Diseñada para pieles 
sensibles. 

 Extracto de Manzanilla: Calmante y anti-
inflamatorio. 

 
 Extracto de Caléndula: Calmante y anti-
inflamatorio. 

 
 Extracto de Salvia: Astringente, cicatrizante y 
antiséptica.  

Código de Producto:    

511715 al    511717 



                     Ampolletas con Alfa-Hidroxiácidos 
 

Beneficios: Acelera el proceso de descamación cutánea, evita la formación de 
comedones y favorece la desaparición y atenuación de arrugas. 

 

  pH 3.2: para pieles gruesas, maduras, grasas o acnéicas y manchadas. 

 

 pH 4.5: para pieles no muy sensibles y que no necesiten la fuerza de la 
ampolleta 3.2. 

 

 pH 5.6:para pieles finas, sensibles o deshidratadas. 

 



Ingredientes principales: 

 

  Ácido glicólico: Se obtiene de la caña de azúcar. 
Separa las células muertas pegadas a la piel. Regenera 
las fibras colágeno, aclara la piel y manchas. 

 

 Lisaderm: Compuesto de Ácido glicólico, ácido cítrico, 
ácido málico y ácido láctico. Reduce arrugas, manchas, 
cicatrices de acné. 

 

  Extracto de Aloe Vera: Excelente humectante y 
emoliente. 

Código de 

Producto: 511899-

511904 



LOCIÓN EQUILIBRANTE HIDRADERM 

Beneficios: Ayuda a la piel a retener agua y 
promueve una mayor permeabilidad cutánea. 

 
Ácido Hialurónico. Fisiológico intercelular. 

 
 Colágeno: Hidratante. 

 
 Elastina: Otorga elasticidad a la piel. 

 
 Propilenglicol: Humectante, emoliente y 
lubricante. 

 

Código de 

Producto: 513920 y 

513921 



FLUIDO (Rollón) Y AMPOLLETAS ANTIARRUGAS 
DE EXPRESIÓN (EFECTO BOTOX) 

Código de Producto: 

513945 

513947 

Beneficios: Producto con efecto Botulina, pero sin sus 
inconvenientes. Reduce la profundidad de las arrugas 
faciales. En 28 días se aprecia un nuevo rostro. 

Ingredientes principales: 
 
*Argirelina: La Argirelina, (nombre INCI/Técnico: Acetyl Glutamyl-
Glutamyl-Methyonyl-Glutaminyl-ArginylArginylamide), así como el Botox, 
actúa liberando acetilcolina sobre las vesículas que forman parte de los 
nervios que provocan la contracción de los músculos faciales reduciendo 
su acción. 
*Gluten de Trigo: Forma una película protectora de proteínas que se 
manifiesta en una sensación agradable sobre la piel, regula el contenido 
hídrico sobre la misma debido a la composición en aminoácidos. 
 



*Ácido Hialurónico: Es un componente fisiológico de la matriz 
intercelular del tejido conectivo que llena el espacio entra las células y 
fibras de colágeno y elastina. Es altamente hidrofílico. Aplicado en la 
piel, el ácido hialurónico forma una fina película viscoelástica 
transparente, invisible, que ayuda a la piel a conservar su morbidez, 
elasticidad y tonicidad, promoviendo su mecanismo de protección  
natural. 
*Elastina: Químicamente, la elastina es una proteína fibrosa por una red 
de cadenas polipeptídicas entrelazadas por puentes de aminoácidos 
específicos y característicos.  
*Colágeno: (Proteína animal hidrolizada) el colágeno es una de las 
escleroproteínas más importantes del tejido conjuntivo y se presenta en 
el mismo en forma de fibras. 
*Gel de Aloe Vera. Excelente humectante, emoliente y regenerante, 
contienen aloina, polisacáridos, antraquinonas y glicoproteínas entre 
otros. 
 
 
 



ACEITE NUTRIDERM 

• Beneficios: Nutre y regenera. 

 Lipogard: Contiene Coenzima Q10 y v. E. 
 

 Aceite de Caléndula: Calmante y emoliente. 
 

 Aceite de Germen de Trigo: Contiene v. E . Activante. 
 

 Aceite de Jojoba: Regenerante, emoliente, reestructurante 
y tonificante. 

Código de Producto: 
511516 y  511517 



Código de 
Producto:513940 

Beneficios: 
Consta de una ampolleta y una mascarilla. La ampolleta, con extractos 
vegetales ricos en enzimas, aumenta la permeabilidad de la piel, lo que 
aunado a la acción de la mascara, favorece la penetración de los 
ingredientes activos. Forma una película esponjosa refrescante y calmante 
sella el tratamiento y secuestra los radicales libres, activa el metabolismo 
celular facilitando el aprovechamiento de los nutrientes aportados con 
anterioridad, efecto tonificante refrescante y suavizante. 

MASCARILLA OCLUSIVA PLÁSTICA 

Ingredientes principales: 
 
*Extracto de Carica: Es el extracto de papaya, contiene 
enzimas; azúcares, carotenos, vitaminas A, C y B, además de 
minerales como potasio, calcio, magnesio y sodio. 
*Gel de Aloe Vera: Excelente humectante, emoliente y 
regenerante, contiene aloina, polisacáridos, antraquinonas y 
glicoproteínas entre otros. 
 



*Extracto Seco de Ginkgo Biloba: Se le atribuyen propiedades como: 
Anti-inflamatorio, broncodilatador, vasoconstrictor venoso, 
vasodilatador arterial. Mejora la irrigación en los tejidos, incrementa la 
perfusión distal o cefálica, activa el metabolismo energético de las 
células, incrementa el consumo de glucosa, oxígeno y síntesis de ATP. 
Es un agente secuestrador de radicales libres debido a los ginkgolidos y 
flavonoides que contiene. 
*Alginato de Sodio: Es un polisacárido de alto peso molecular que se 
extrae de las algas y es un formador de gel 



TÓNICO NORMALIZANTE PIEL ALÍPICA 

Beneficios: Por sus extractos herbales, calma, 
humecta, suaviza, refresca y descongestiona. 

Ingredientes: 
Extracto de Manzanilla: Anti-inflamatorio. 

 
 Extracto de Caléndula: Anti-inflamatoria, desinfectante y suavizante. 

 
 Destilado de Rosas: Suavizante, ligeramente astringente y muy 
refrescante. 

 
  Higroplex: Humectante. 

 
 Alcohol SD 40: Anestésico, germicida y astringente. 

 

Código 511310     
511311      



Código : 513900 y 
5139001 

Beneficios: 
Este producto contiene una mezcla estabilizada de Alfa-Hidroxiácidos con pH 
taponado que no lo hace agresivo con la piel, pero que le proporciona un efecto 
renovador de la epidermis por exfoliación constante de las células córneas. 

LISADER A.H.A. ACCIÓN PROGRESIVA 

Ingredientes principales: 
*Lisaderm: Compuesto estabilizado y balanceado de cuatro Alfa Hidroxiácidos: ácido 
glicólico, ácido cítrico, ácido málico y ácido láctico, formulado en la precisa concentración que 
permite reducir el espesor del estrato córneo hiperqueratósico sin provocar irritación en la 
piel. 
*Ácido Hialurónico: Componente fisiológico de la matriz intercelular del tejido conectivo. Es 
altamente hidrofílico. Aplicado en la piel ayuda a conservar su morbidez, elasticidad y 
tonicidad, promoviendo su mecanismo protector natural 
*Extracto de Aloe Vera: Excelente humectante y emoliente. Se utiliza en cutis seco y en 
preparados postexposición solar. Contiene polisacáridos, taninos, esteroides, ácidos 
orgánicos, enzimas, estimulantes biogénicos, vitaminas del complejo B y C, etc 
*Extracto de Manzanilla: Por su contenido de azuleno es un magnífico anti-inflamatorio, 
también contiene ácido salicílico que es antiséptico, vitaminas del grupo B y diversos glúcidos 
que pueden participar en su acción calmante. Destinados a pieles delicadas, cansadas o 
irritadas en general. 



CREMA PARA CONTORNO DE OJOS, 

DÍA-NOCHE CON CITOQUINAS 
Beneficios: Combate las líneas de expresión, humecta y da 

elasticidad. Regenerante celular. Especialmente para pieles 
alípicas e involutivas 

Código de 

Producto:513220

-513221 

*Citoquinas:  
Por su tamaño (son péptidos o pequeñas proteínas) tienen buen nivel de 
penetración tópica. Elevan la población celular que se va perdiendo con el 
paso de los años y el nivel de recambio de las células epidérmicas, que es una 
de las causas del aspecto envejecido y cansado de la epidermis. Debido a 
estas cualidades regulan la actividad celular, coordinan los procesos de 
defensa y retardan los procesos de involución cutánea. 
*Sericín: Es una proteína de origen natural derivada del gusano de seda, 
soluble, con una magnifica afinidad a otras proteínas; gracias a esta cualidad 
se enlaza a la keratina de la piel y del cabello formando una película 
protectora lo que se puede demostrar por fluorescencia. Contiene el 32% de 
serina que es de particular importancia para la capacidad de unir agua a la 
piel y regular su humedad. 



*Manteca de Shea: (butyrospermum parkii) es una pasta de color amarillo 
pálido, con olor débil, tiene virtudes de regenerativo celular; de este modo 
retarda el envejecimiento de la piel, además de ser suavizante, humectante y 
reestructurante. Contiene ácido cinámico lo que la convierte en un protector 
natural de los rayos ultravioleta. Se usa en productos antiedad, para el área de 
los ojos, antiestrías, bronceadores o bloqueadores, etc. 
*Alfabisabolol: Anti-inflamatorio y bacteriostático. 
*Higroplex HHG: Factor humectante similar al de la piel. 
*Aceite de jojoba: Regenerante, emoliente y tónico. 
*Aceite de Caléndula: Emoliente y calmante. 
*Extracto de Manzanilla: Anti-inflamatorio y antiséptico. 
*Extracto de Pepino: Suavizante, hidratante, astringente y aclarador. 
* Alantoína: Cicatrizante. 
 
 



BLOQUEADOR SOLAR FPS 40,  
USO DIARIO SIN  Y CON COLOR 

Beneficios: Bloqueador de amplio espectro que además 
contiene humectantes y v. E. 

  IN 60 TS: Impide el paso de los rayos UVB y UVA. 
 

 Parsol CMX: Protege de los rayos UVB y parte de los UVA. 
No fototóxico ni sensibilizante. 

 
 Acetato de Vitamina E: Antioxidante. 

 
 Extracto de Aloe Vera: Humectante y emoliente. 

 
 Agua de Rosas: Ligeramente astringente y muy 
refrescante. 

Código de Producto:   

513815 y 513816;  

513830  y 513831 



PROTOCOLO TRATAMIENTO ANTIARRUGAS DE EXPRESIÓN 
(EFECTO BOTOX) 

Recomendación: Útil para prevenir la formación de arrugas  de expresión, o para atenuar su apariencia. 
Objetivo: Inhibir los procesos internos que contribuyen a la formación de arrugas de expresión. 
Periodicidad: Llevar a cabo 1 sesión en cabina semanalmente, tomando como mínimo 5 tratamientos 
continuos. 
 
1-Desmaquillar: Ojos con Aceite desmaquillate 
2-Desmaquillar rostro: Leche piel Alípica,Gel de Limpieza pH6 piel Alípica, Cold Cream 
3-Locionar: Loción facial refrescante y humectante, o la Calmante 
4-Exfoliar: Gommage, ó Peeling enzimático Magic  Dust este se mezclará con la Loción Facial Calmante 
aplicar en  forma de mascarilla y dejar secar. 
5.-Vapor: 5 minutos con ozono 
6.-Ampolleta de la Máscara Oclusiva Plástica:  Aplicarla sobre todo el rostro 
7.-Ampolleta Antiarrugas de Expresión (Efecto Botox): Aplicarla tópicamente, insistiendo en líneas de 
expresión. 
 
 



 
Nota: En caso de contar con aparatología como: Electrolifting (Gimnasia pasiva, impulsos, farádica) 
se aplicará sobre los puntos motores del rostro 3 series de 8 pulsaciones por punto motor. O se 
usará la Diatermia o Radiofrecuencia con movimientos de drenaje y reafirmación 15 minutos. 
 
8.-Masaje de Penetración: Aceite Nutriderm 
9.- Mascarilla: Máscara Oclusiva Plástica, vaciar ½ sobre del contenido del producto en un bold 
flexible ya añadir del envase que viene en la presentación ½ botecito con agua tibia, mezclar hasta 
dejar una consistencia homogénea inmediatamente aplicar sobre una gasa de 10x10 con dos 
algodones cubriendo los ojos sobre el rostro. Recomendación iniciar la aplicación en cuello e ir 
subiendo hasta cubrir toda el área facial. Pose 10 a 15 minutos. Se retira de abajo hacia arriba. Y 
retirar los residuos con ominsor o algodón. 
10.-Tonificar:  Tónico Normalizante Piel Alípica. 
11.-Protección: Lisaderm Acción Progresiva , sobre este producto aplicar el Fluido Antiarrugas de 
Expresión (Efecto Botox) en presentación de rollón dando masaje en las líneas de expresión.  
Y sobre este producto se aplicará ya sea de día: Gel Cream base con filtro, o Crema Base FPS 12.  
O de noche: Lisaderm Acción Progresiva, sobre este producto el Fluido Antiarrugas de Expresión 
(Efecto Botox) y Crema Lifting de noche. 
12.-Bloqueador Solar: Bloqueador Solar FPS 40 con color o sin color. 
13.- Contorno de ojos: Contorno de ojos día y noche con citoquinas. 
 



  MUCHAS GRACIAS POR SUS ATENCIONES  

                 MAYORES INFORMES:  

                   www.cabina.com.mx  

 

               Whatsapp 3615474604 

http://www.cabina.com.mx/

